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Retour sur le Premier Colloque Inter-Ecoles d’Hypnose : Un franc succeés pour
Uavenir de Uhypnothérapie

Hier, le 26 mars 2024, la ville de Lausanne a été le théatre d'un événement marquant
pour la communauté de l'hypnothérapie : le premier Colloque Inter-Ecoles d’Hypnose,
organisé par 'Association des Praticiens en l'Hypnose (APH), s'est tenu au Movenpick
Hotel Lausanne. Cette journée a rassemblé des professionnels, des formateurs et des
praticiens de toute la Suisse, pour partager, discuter et envisager l'avenir de
'hypnothérapie.

Un moment d'échange et de collaboration

Le colloque a débuté par une série de tables rondes sous le theme « Avenir et
reconnaissance de l'hypnose thérapeutique et démarche commune ». Les discussions
ont permis de souligner l'importance de la reconnaissance officielle de 'hypnothérapie
et de son potentiel en tant que pratique thérapeutique. Les échanges ont également mis
en évidence les possibilités de collaboration entre les écoles d'hypnose, les institutions
de santé, les médias et les assurances maladie. (ainsi que la nécessité de la création
d’un label qualité APH pour les praticiens en hypnose)

Des perspectives d'avenir prometteuses

L'enthousiasme et l'engagement des participants ont été palpables, surtout lors de la
présentation des projets communs envisagés pour les relations au mode extérieur de
Uhypnose. Cette journée a également été l'occasion pour chaque école de mettre en
avant ses spécificités, enrichissant ainsi la diversité des approches et des pratiques au
sein de la communauté.

Un succeés partagé

Le déjeuner offert par 'APH a permis de poursuivre les discussions dans un cadre
convivial, favorisant les échanges informels et la création de liens professionnels
durables. La qualité des interventions et la richesse des débats ont été saluées par tous,
participants comme organisateurs.



Remerciements et perspectives

L'APH tient a remercier chaleureusement tous les participants, les intervenants et les
partenaires qui ont contribué au succeés de cette premiére édition. Forte de cette
réussite, 'association annonce d'ores et déja la planification d'un second colloque en
2025, visant a poursuivre et a approfondir les échanges initiés.

Un pas de plus vers la reconnaissance et l'innovation

Ce collogue a marqué un pas important vers la reconnaissance et la valorisation de
'hypnothérapie. LAPH reste déterminée a soutenir les initiatives visant a promouvoir
l'excellence dans le domaine et a ceuvrer pour l'intégration de l'hypnothérapie dans les
parcours de soins.

Pour plus d'informations sur l'événement et les futures initiatives, merci de
contacter:

Christophe Marquis
Président de l'APH
Email : christophe.marquis@aph-hypnose.ch

Place de la Gare 14, 2800 Delémont
Téléphone : 004177 402 17 08 ou 0041 32 422 08 69

A propos de CAPH

L'Association des Praticiens en l'Hypnose (APH) est dédiée a la promotion de
'hypnothérapie et a la reconnaissance de cette pratique en tant que discipline
thérapeutique a part entiere. Engagée dans la formation, la recherche et la collaboration
interprofessionnelle, CAPH s’efforce de soutenir les professionnels de ’hypnose dans
leur quéte d'excellence.
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